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S i es necesario que 
el futuro moré esté 
enterado de esta 

información, entonces 
está permitido que se la 
comenten. Sin embargo, 
si existe la posibilidad 
que esta afirmación 
afecte al niño, y que sus 
probabilidades de que 
comience el siguiente 
año con un expediente 
nuevo y en blanco se vean 
disminuidas, entonces 

se considera que la 
revelación es dañina, y 
por lo tanto, es lashón 
hará.  Al presentar 
a Ari como “El 

Astronauta”, esto puede 
formar un prejuicio en el 
moré contra el chico, y 
afectarlo enormemente.

Sefer Jafetz Jaim,  
Hiljot Lashón Hará 8:3

E L

DILEMA
D urante el tercer grado de primaria, 

Ari estuvo en la clase del Rab 
Bernstein, donde todos lo llegaron 

a conocer como: “El Astronauta”, y con 
justa razón. A pesar de los esfuerzos de su 
moré para que él pusiera atención, la mente 
del chico rara vez estaba aterrizada en el 
tema, y cada vez que el moré lo llamaba 
para captar su atención, tal parecía que Ari 
estaba despertando de un sueño.

A final del año, Rab Stein, el moré de cuarto 
grado, le preguntó a su colega si tenía 
algún consejo o comentario que pudiera 
compartirle sobre la 
clase. 

¿Qué debe de hacer 
Rab Bernstein? 
¿Está permitido 
que él le comente 
a Rab Stein sobre 
la falta de atención 
que Ari muestra 
durante la 
clase?
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–  Pre fac io  de l  Se fe r  Shmi ra t  Ha lashón

“Mientras más  

     esfuerzo hace  
    una persona  
   en controlar su habla, 

Muchas gracias por 
estas palabras de 

jizuk. El material 
está perfectamente 

escrito y 
presentado. 

¡Lo apreciamos 
enormemente!

¡Les deseamos que tengan mucha 
hatzlajá, mucho éxito continuo en 

toda su avodat hakodesh!
Mrs. Gross 

Bnos Jaya Elementary School 
Toronto, Ontario, Canadá

Resulta que tú sabes una información importante, pero negativa, sobre 
un niño. Tal parece entonces que tienes todo el permiso para compartirla. 
¿Tienes que tomar en cuenta alguna posible consecuencia que pueda dañar al 
chico en un futuro?

¿A dónde puede 
llegar esto?

vez se hace más fácil.”
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Two men are lost in the desert. 

One runs out of water. The 

other man has just enough 

water to survive. Should he 

share the water with his fellow traveler? 

The Torah tells us no: “Chayecha kodmin” 

– Your own life comes first.

How, then, do we make sense of  

the mitzvah, “V’ahavta l’rei’acha 

kamocha”  – Love your neighbor 

as you love yourself? The 

Chasam Sofer explains that 

in practical matters, we 

are supposed to make 

sure that our own needs 

are taken care of before we 

take care of others’ needs. In 

the spiritual realm, however, 

we need to consider the other 

person’s benefit as much, or more, than 

our own. 
He tells us that we are not meant to 

live alone in the spiritual stratosphere, 

but to come down to earth and lift our 

fellow Jews closer to Hashem and His 

Torah. Whoever learns Torah is meant to 

teach Torah, whether to his students, his 

community, his family, or the guests at 

his table.
Everyone who knew Rabbi Shlomo 

Gissinger, zt”l, knew that he seemed to have 

a superhuman capacity to tend to his 

kehillah, to hundreds of Jews in his 

hometown of Lakewood, NJ, as well as to 

Jews around the world who needed his 

expertise in various areas of halachah. The 

title of his biography, At Any Hour, speaks 

of his readiness, day or night, to calmly, 

thoughtfully address his many petitioners’ 

needs, often going out of his way to add a 

touch of chesed to lighten the burdens they 

were carrying.
His living room was packed with people 

waiting to see him. His phone never stopped 

ringing. He also managed to be present at 

every wedding, funeral, bar mitzvah – even a 

Mishnayos siyum of a yeshivah boy who 

needed the encouragement. 

The paradox of his busy sched-

ule was that everything he did, 

from his advice to his chesed 

to his detailed decisions in 

halachah, stemmed from his 

deep, broad Torah knowledge 

– but when did he have time to 

learn? His love of Hashem, His 

people and His Torah ensured that 

he could be there for all who needed him, 

and still have the ability to acquire the wis-

dom he needed to help them.  

The answer to this paradox comes 

from Avraham Avinu. The Torah relates 

know that when Hashem decided to 

destroy Sodom, He wondered whether  

he should forewarn Avraham. We do not 

find another place in Tanach where 

Hashem wonders whether he should 

share a prophecy with a prophet. This  

is because other prophets brought 

themselves to a state of heightened purity 

in which they could commune with 

Hashem. Moshe Rabbeinu lived in this 

state at all times. Avraham, however, was 

Down to Earth, Up to Heaven
forced to live in a lower state of purity 

because of his contact with idol-

worshippers, whom he tried to teach 

about Hashem. 

Even so, Hashem decided to tell him 

about the plan. In the merit of the love 

Avraham showed for Hashem’s Torah – 

exemplified by his ceaseless efforts to 

spread its wisdom – Hashem granted him 

a level of prophecy above that which he 

would otherwise have merited.

The message is clear: Those who tend 

to Klal Yisrael, teaching them about 

Hashem and His Torah, become great  

by virtue of their sacrifice. Hashem  

lifts them to heights that might seem 

unattainable as they devote their time to 

helping others climb.

Based on a shiur on Parshas Vayeira by Rabbi 

Daniel Glatstein

FOOD FOR THOUGHT: How does an appreciation of the value Heaven places on 

teaching Torah help to make a person a better teacher in the practical sense? How 

can we instill this appreciation in our day-to-day interactions with students?

Those who tend to  

Klal Yisrael, teaching 

them about Hashem 

and His Torah, become 

great by virtue of  

their sacrifice. 

Hashkafah, 

Halachah & 

Inspiration  

for those who 

inspire others
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 ¿PREGUNTAS? ¿COMENTARIOS?  
EMAIL DE CONTACTO

Shabbosmenu@cchfglobal.org

Las halajot son repasadas por Rab Moshe Mordejai Lowy. El propósito de leerlas es con un fin educativo y 
no para presentar decisiones halájicas ante casos particulares, los cuales deben de presentarse de manera 

individual ante un Rab o posek.
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Editor: Impressions es el boletín bisemanal 
de CCHF, diseñado especialmente para edu-
cadores. Si estás interesado en recibirlo para 
enseñarlo en tu escuela, escríbenos un email 

a: impressions@cchf.global



¿Vale la pena 
saludar?

Se requiere: Un portador de antorcha. Alguien que busque pertenecer a un equipo 
para que se una a varios otros millones de integrantes, y que quieran traer luz a un 
mundo oscuro. Que quiera ayudar a revelar el bien.
Esta descripción es lo que define la misión de vida de un judío: conectarse con la 
chispa Divina que lleva por dentro, y hacerla brillar por todo lugar donde él vaya. 
Pero, para llegar al éxito se precisa de un equipo de trabajo.
El pequeño Yaakov amaba a su moré, Rab Davis.
“¡Es un verdadero tzadik!” – le decía a su mamá. – “¡Él cumple con todas las mitzvot todos los 
días!”
Cierta noche, Yaakov le repitió a su padre una historia que su moré les contó. Era toda una 
mezcla de fantasía y realidad, sobre un milagro realizado por el protagonista, un antepasado de 
Rab Davis, quien era dueño de una tienda en Praga.
Esta mezcolanza de realidad y ficción irritó un poco al padre de Yaakov.
-“¡Que linda historia!” – dijo su padre. “Pero me parece que tu moré inventó unos detalles para 
hacer el cuento más emocionante.”
Este comentario destruyó al niño y la admiración que sentía por su moré 
- “¿Mi moré mintió?” – fue lo que alcanzó a preguntar.
- “¡No! Solamente él….”
Rab Davis había logrado iluminar el mundo del pequeño Yaakov con su brillante luz, 
pero, ahora, ésta se había atenuado. Cada vez que hablamos de una persona, tenemos 
el poder de hacer que su luz brille más, o de arrojar una pantalla sobre ella y disminuir 
ese poder. Cada vez que nos preguntemos si 
debemos de decir algo, podemos hacer uso de 
esta pequeña prueba: Lo que quiero decir, ¿va a 
ser una nube sobre esta persona, o va a funcionar 
como una lupa sobre la luz de mi prójimo?
Cada uno de nosotros portamos una antorcha.

Una prueba sobre Lashón Hará

La descripción de un  
portador de antorcha
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Our Mission
at the Chofetz Chaim Heritage 

Foundation is to inspire Jews around 
the world to grasp the life-enhancing 

gift of shmiras haloshon, ahavas 
Yisrael, and shalom, and to provide 

easy access to a wide array of options 
designed to spark personal growth.
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E n el centro de Brooklyn, zona donde 
trabaja la Sra. Rubin, es muy difícil 
encontrar un espacio para estacionarse. 
El único lugar donde llegaba a hallar 

un espacio estaba situado debajo de las vías del 
tren, en un área algo apartada y poco concurrida. 
Cada día, ella estacionaba su coche allí, y 
caminaba a su oficina. La mayoría de las veces, 
la Sra. Rubin solía encontrarse a un indigente, 
quién tal parecía que había convertido ese lugar 
en su residencia. 
Al principio, la imagen de este hombre resultaba 
muy amenazadora para la Sra. Rubin. Sus 
harapos, y el olor a alcohol que emanaba de 
su persona, no pintaban la mejor imagen, así 
que ella pasaba a toda prisa junto a él en su 
diaria llegada a su oficina. Sin embargo, tiempo 
después, ella se acostumbró a verlo, y hasta se 
animó a darle un rápido y amistoso saludo, al 
cual él respondía.
Eventualmente, ella le perdió el miedo. Cierto, 
era un hombre que llevaba una mala vida, 
sin duda alguna, pero también era un ser 
humano quien podía apreciar un momento de 
reconocimiento.
Cierta noche, la Sra. Rubin iba camino al lugar 
donde solía dejar su vehículo, y se quedó 
pasmada al ver que a todos los coches les 
habían destrozado el parabrisas. Todos habían 
sido vandalizados. Había un solo coche que 
lucía intacto: el suyo. Sin dar crédito a lo que 
veían sus ojos, ella se acercó cautelosamente 
para revisarlo, y en eso, vio a su indigente 
“amigo” mirándola y sonriendo.
- “Así es, señora.” – la llamó él. –“Yo les advertí 
que podían hacer lo que quisieran, pero que no 
se atrevieran a tocar su auto.”
Ese el poder que tiene un “hola”. Reconocer la 
humanidad de otra persona, hace que su lado  
sensible y espiritual salga a relucir. Rab Yojanan 
enseñó este concepto cuando él declaró que 
siempre era el primero en extender un saludo 
a cuanta persona se encontraba en la calle, sin 

REFLEXIONEMOS
Hay gente que les incomoda saludar públicamente a otras 
personas, como, por ejemplo, al tener que decirles “Shabat 

Shalom”. ¿Por qué crees tú que se sienten así?  

REFLEXIONEMOS
¿Cómo puede una persona vivir de forma tal que 

fomente la paz entre Hashem y Klal Israel? 

importar si eran judíos o gentiles. El acto de saludar 
a una persona, no solo cambia la forma de cómo ella 
nos ve, y que nos considere una persona amistosa, 
sino que también cambia cómo nosotros vemos a los 
demás. Si nos podemos detener unos instantes para 

ver a una persona y 
saludarla, también 

vamos a darnos 
cuenta que 
él es una 
persona, con 
un corazón 
humano.

 

Inscríbete en el programa
para la mesa de Shabat

y recibe el boletín de Shabat
semanalmente sin costo alguno
 http://powerofspeech.org/shabbos-spanish/ 
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